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Ermete Trismegisto (Hermes Trismegistos, “Il tre volte grande Hermes” dei Greci), ¢ stata una figura
leggendaria — associata anche al Dio Egiziano Thot — a cui € attribuita la fondazione della Corrente
Filosofica nota come Ermetismo. E ritenuto anche I’autore del Corpus Hermeticum, una raccolta di scritti
con elevati contenuti spirituali:

“Il vero senza menzogna, € certo e verissimo. Cio che € in basso &€ come cio che € in alto e cid che ¢ in alto é
come cio0 che ¢ in basso per fare i miracoli della cosa una. E poiché tutte le cose sono e provengono da una,
per la mediazione di una, cosi tutte le cose sono nate da questa cosa unica mediante adattamento. Il Sole &
suo padre, la Luna é sua madre, il Vento I’ha portata nel suo grembo, la Terra é la sua nutrice. |l padre di
tutto, il fine di tutto il mondo € qui. La sua forza o potenza e intera se essa e convertita in terra. Separerai la
Terra dal Fuoco, il sottile dallo spesso dolcemente e con grande industria. Sale dalla Terra al Cielo e
nuovamente discende in Terra e riceve la forza delle cose superiori e inferiori. Con questo mezzo avrai la
gloria di tutto il mondo e per mezzo di cio I'oscurita fuggira da te. E la forza forte di ogni forza: perché
vincera ogni cosa sottile e penetrera ogni cosa solida. Cosi e stato creato il mondo. Da cio saranno e
deriveranno meravigliosi adattamenti, il cui metodo & qui. E percid che sono stato chiamato Ermete
Trismegisto, avendo le tre parti della filosofia di tutto il mondo. Completo e quello che ho detto
dell’operazione del Sole.”

L’intera Filosofia si basa sulle sette Leggi Cosmiche. Scrivendole su Tavole di Smeraldo, Ermete
Trismegisto le tramando all’uomo. Le Leggi valgono in tutto il Cosmo, su tutti i livelli di Coscienza, sono
eterne e immutabili.



LE SETTE LEGGI UNIVERSALI

I Principi della Verita sono sette. Colui che ne ha conoscenza possiede la chiave magica con la quale si aprono tutte le porte del
Tempio. La Filosofia Ermetica si basa su queste sette Leggi Universali:

1. La Legge dello spirito (o Principio del mentalismo)

“Tutto e spirito. La fonte della vita é infinito spirito creatore. L Universo ¢ mentale. Lo spirito regna sulla materia.’
Tutto cid che sperimentiamo sul piano materiale e frutto della mente, a sua volta originata dallo spirito. | pensieri (generati dalla
coscienza) creano la realta che sperimentiamo nel piano fisico. Ogni essere umano quindi, in qualsiasi momento, puo passare
dall’essere ignaro alla conoscenza della vita e accettare con consapevolezza I’eredita della perfezione dell’umanita e del creato. Con
cio egli pud cambiare il mondo, poiché i pensieri creano e cambiano. | tuoi pensieri, la tua consapevolezza creano il mondo di
esperienze in cui vivi. Determinante ¢ I’intensita del desiderio e la nostalgia interna. Bada ai tuoi pensieri, essi possono creare e
distruggere!
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2. La Legge di causa ed effetto (0 Karma)

“Ogni causa ha un effetto — Ogni effetto ha una causa. Ogni azione genera un’energia stabilita, che con la stessa intensita ritorna
al punto d’origine (al produttore).”

Il caso non esiste, la fortuna o la sfortuna non esistono. Ogni pensiero, ogni azione, ha un effetto sulla nostra vita, che € lo specchio
delle azioni che abbiamo fatto. “Fortuna” ¢ “Coincidenza” sono solamente denominazioni per la Legge non ancora riconosciuta.

3. La Legge della corrispondenza (o dell’analogia)

“Come sopra, cosi sotto. Come dentro, cosi fuori. Come nel grande, cosi nel piccolo.”

Per ogni cosa che esiste sulla terra, ¢’¢ una corrispondenza ad ogni livello di coscienza. Cio che avviene dentro di noi influenza la
realta fuori di noi, e viceversa. Per capire il fuori dobbiamo vedere dentro, per capire il dentro dobbiamo vedere fuori. Puoi
riconoscere il grande nel piccolo ed il piccolo nel grande. Il tuo mondo esteriore si presenta a te, in base a come sei dentro. Al
contrario, il mondo esteriore € il tuo specchio. Se cambi dentro, cambia tutto intorno a te.

4. La Legge della risonanza (o Legge dell’attrazione)

“Due cose simili si attirano e si amplificano. Due cose differenti si respingono.’
Tutto ¢ energia che vibra ad una determinata frequenza. Attiriamo nella nostra vita cio che “vibra” alla nostra stessa frequenza.
Eleviamo la nostra vibrazione! Il proprio comportamento determina i rapporti personali e tutte le proprie condizioni di vita. La tua
negativita attrae negativita, oscurita e pud portare a depressione e morte. Ma se cambi la tua risonanza, se i tuoi pensieri predominanti
cambiano di vibrazione, se hai pensieri sempre piu fiduciosi, positivi ed ottimisti, se sei in grado di abbandonarti al Piano Divino,
poiché tutto ha un senso, allora aprendoti a cio che é bello, elevato, armonioso, questo diventera la tua nuova realta, attirandola
sempre piu nel tuo quotidiano. Pensa senza condizionamenti. Pensa il meglio e il meglio si produrra!
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5. La Legge dell’armonia (o dell’equilibrio)

“Il fiume della vita si chiama armonia. Tutto aspira all’armonia e all’equilibrio. L’energia piu forte determina quella pin debole,
stabilendo un equilibrio tra le due.”

L’Universo ¢ perfetto, e questa perfezione & permessa dal costante equilibrio delle energie che sono sempre in continuo
cambiamento, ma che si bilanciano in una perfetta armonia. La vita & fatta di un insieme armonico, di un dare e ricevere elementi e
forze che agiscono nel creato. Pensando solo ad accaparrare e fermare si forma un ristagno, che porta a malattia e morte. La vita &
scambio, movimento. Diversi effetti si equilibrano sempre, cercano di stabilire al piu presto, nuovamente, armonia ed equilibrio. La
vita & un continuo dare e ricevere. L’Universo vive attraverso un equilibrio dinamico, in leggerezza, armonia ed Amore. Dare e
prendere sono differenti aspetti del flusso energetico cosmico. Dando quello che cerchiamo, permettiamo all’abbondanza di entrare
nella nostra vita. Nel dare armonia, felicita ed amore, creiamo nella nostra vita felicita, successo ed abbondanza. Dell’abbondanza
della vita, possiamo ricevere solamente tanto quanto noi stessi siamo in grado di aprirci verso ’abbondanza. Accetta I’abbondanza.
Non ti arricchire su costi altrui. Tutto quello che ricevi € da pagare (salvo che ti venga regalato). Dai per ricevere.

6. La Legge del ritmo (o dell’oscillazione)

“Tutto scorre, dentro e poi fuori. Tutto ha il proprio ritmo. Tutto sale e poi scende. Tutto é oscillazione. Niente rimane fermo, tutto si
muove. La dinamica del pendolo si mostra in tutto.”

L’entita dello slancio a destra corrisponde all’entita dello slancio a sinistra. Il ritmo equilibra. Supera la rigidita e vivi la flessibilita.
L’unica costante nell’Universo ¢ il cambiamento. Tutto € sempre in continuo movimento, eternamente. Impariamo a fluire nella vita!

7. La Legge della polarita

“Tutto ha due poli. Tutto possiede una controparte.’
La natura della mente & duale, quindi ogni cosa ha il suo opposto, cosi come il giorno e la notte. Le controparti, nel loro essere, sono
la stessa cosa, portano solamente il segno opposto e hanno frequenze vibrazionali diverse. Giusto e shagliato non esistono, tutto &
Uno. Ogni paradosso deve essere portato in armonia — al centro. Maschile e femminile sono parti della stessa medaglia. La sessualita
si manifesta a tutti i livelli. Ogni aspetto della creazione € costituito contemporaneamente da elementi maschili e femminili. Ma in
realta, la sessualita & unita, come mostrano tutte le tradizioni che affrontano la sessualita come via di trasformazione spirituale, come
il Taoismo, il Tantrismo e tante altre. Si puo dire che ogni tradizione conosca in realta aspetti di sessualita sacra. L unitd & formata
dal principio maschile e femminile. Vivi i tuoi aspetti maschili e femminili allo stesso modo. Sii equilibrato nel Tuo centro.
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